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The happiness of your life depends 
upon the quality of your thoughts

“سعادة حياتك متوقفـة عل جودة أفكارك”

Le bonheur de votre vie, 
dépend de la qualité de vos pensées
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ً ً إ������ً ����ً ��دي و���� ������ �� ا�������ت ا�������� ��� ا�������� و���ا ��ّ�ُ ا����ُ ����ة
���ه ا������ ��ّ�رَت ���ل ا���� وا��را�� ����ً� و����ً�، ��� ا��ّ�َ ا�������ُ وا�����ءُ ��را��
������� وو������ ا��������� و������� ������ ا��������، ��� ��ّ�دَت رؤا�� و���ت و���َّ��

درا������ 
َّ �� ��ا�� ا���ن ا������، و��ن و�� ���فِ ا��رسُ ا����يُّ ا�����ُ ����َ� ا�������ت ���� ���� إ��
ذ�� ��ا��ً� �� ا����ر ا����� �� ��� ا������ت، ����م ا������، و�����ت ��� ا������ع، و���
��ا �� ��� ����ً� �� ���ر ��وره وأو����� �� ا�ّ�رَسِ ا����يِّ ا�����، ��� ا����� ا��������� ��
������ت د���ّ� و�����ّ�، ا���� ا��ي ����� �����ن �� ����� ����ّ� ����ة، ار��� ������ ���

، ا�����ً� �� ا���ت وو����ً إ�� ا��َّ�ا���� ����ى ا��َّ���� ا����يِّ
����� ا�������ت ���� ا��َّ��لُّ �� ا�ّ�را��ت ا�����ّ� ���� ��م، و�����ً� أ����ًّ� �� ا������ ا������ة
���� ��ص، و��دّ ��ا ا��َّ��لُّ ا���م إ�� ��ن (دو �����) أ��د ا���� �� ا������ت وا������ات
ا��� ��دت �� ا����ات ا������، ��اء �� ���ّ� ������د ا������، ��� ��� ا������� ا�������
وا�������، أو �� ا����د ا������ ���، ������ �� ا������ ا����� ��� وا����� ���، ��� ا��� ا�����ء
ً �� أ���ل (��دة ا����) �� ا������ ا������ة، ����ر�� ا����ت و���رّ��� و���� ا�������ت ����
وذ�� ��� ����ّ� �� �� ����� ����� و������ت ���ا���، ������ �� أن ���ن ���ذً�� ����ًّ�

و������ً ����ًّ� ���ر�� ����َّ���� ا����ي�
��� ���لّ ا���� ا��ِّ���� �� �� ا��ِّ�����ت ا������ �� ا�ّ�رِا�� ا��َّ�ر���� وا�ّ�رِا��ت ا����ر�� إ��
درا�� ا����ت ذا���� ���� ��ا ا����، أنَّ ����ع ا��ِّ�����ت ا����� وا�����ّ�ِ �� ا���� ا��� ���� إ����

��ا�� ��ا��، و���� ���� ��ا���، أي درا�� ا���� �� ذا��� و�� أ�� ذا����
����� ا����م ا������ف ����َّ�� أ��اً �����ًّ� �� ����� ا��ُّ�� را��ً�، ��� أ��س أنّ ا��ُّ�� �� أداة ا��َّ����
ً ا�����ّ�ِ و����ع ا���� ا�����ّ�ِ �� ا��ن ����� و���� -���ا ا�����- ����� ا���� ����ً� أ����
ً �����اً و����اً، وا�� ���� ا��َّ���� ا������ �� (ا������ ا������)، ا���� ا��ي أو�� ������
و��داً ��� ا����ب ا������ و���� ا����� و��ا �� ����� ���� ا��را��ت ا������ة �� ���

ا������م ا����� �����ع (ا����) ���ً� و������ً، درا��ً و�����اً�

ديبــاجــة الملتقـــى:



محاور الملتقى:
1- ���ة ا��رس ا����ي �� ا���� ا�����: ���ر ا����� �� ���ة ا���� ��� ���ر �����، ��� �� ��� �����ت

������ ��ل ���ة ا����� (ا����ر ���ذج): �� ا����رات ا������ ا��� ����� ا���ر���
2- ا���روث �� ا��رس ا����ي ا�����: ������ ا�����ء ا���ب وا������� �� ا������ ���را��ت ا������� (ا����ر

���ذج): �� ����ء ا�����ء�
3- ا��رس ا����ي وإر����ت ا���� ا�����: ��� ا���ن ا����� ��� ����ات ����� و����� �����، ���ر (���

ا���� ا����رن ا���ر���)� (ا����ر ���ذج): �� ������ ��ه ا����ة�
4- ا��������ت و����� ا����: ا����� ا����� ��� درا�� ا������، ا������رة، ا����، ا����� (ا����ر ���ذج): ا�����

إ���، رو���� ��رث�
5- ا������ وا������ ا������: ����� ا���اح ا������ ا�����:

- ا���ر���� و����� ا����: ا����� ��� درا�� ا�����������ت، ��� ���� ا����رة إ�� ����� ا���� �������
وا����������� وا������� (ا����ر ���ذج): ������� �������

- ا����د�� و����� ا����: ا����� ��� ا���ذ �� ا�����ن ������ ���، ��� ��� �� ���ل ا������، وإ�ّ�� �� ���ل
ا���� وا����ر� (ا����ر ���ذج): ��ر��، ������

- ا���ا������ و����� ا����: ا����� ��� ا����ر ا���� أداة ����� ا����� ا����� ��������ت وا������� وا�����ر�
(ا����ر ���ذج): و���م ����، ��ن د��ي�

ا����� و����� ا����: ا����� ��� درا�� ا������ ��� ا������ ا������ وا����� (ا����ر ���ذج): ������ ا������:
�����، را��، ��ر، ����������

- ا�������������� و����� ا����: ا����� ��� ا����د ����� ����� ������� ا������� ا������� ������ّ��ت ا��ا����
�����ر، (ا����ر ���ذج): إد���� ����ل�

 - ا���و���� و����� ا����: ا����� ��� درا�� و��� ا����ص و������� و���و�� ا��������، و���ول ا����������
ا���و��، �� ���ل (ا����ر ���ذج): ����� ����، د���ي، ��دا��، ��ل ر���ر�

6- ����� ا���� و������� ا��ا���: ا����� ��� ��� ا������ ا����ي �� ا������ ا������ة (ا����ر ���ذج)، ���ول
درا��ت ������ و������ ��������

7- ا���� وا����ب �� ا����م ا��������� وا��������: ا����� ��� ������ ا������ ��� ا���� وا����ب وا������، وا����
�� ������ �� ا������ت، ������ ا���� ������� وا����������� وا������، و��ح ���� �� ا�������ت ا������

وا������ت ا�������، ���� ا����، و���� ا�����
8- ا���� وا����ب ا�������: ا����� ��� ����� ا����ب ا�������، ������ره ����� ������ ��� ���ل ������ ������
و�������، ��ا��� ا������ ا������ و��� ا������، ����ه ا������� وا������ وا���� (ا������ ا�������)، و��ا ا���� ا�����
ا��ي �����، ��� ���� �� ا������ �����ا �����ا، ������ره ����� ������، ���� ا��رادة إ�� ا�����ن ا��ي ����

��� ���� ا����ب�





ا������ ا���������: 
أد� ���ل ����، ����� ���ي �����س

أد� را�� زواوي، ����� ���ي �����س
أد� ����� دوا�� ����، ����� ���ي �����س

أد� أو���� و����، ����� ���ي �����س
أد� �����ل ��ز���، ����� ���ي �����س
أد� ���ل �����، ����� ���ي �����س
د� ر��ي �����، ����� ���ي �����س

د� ��� أ����، ����� ���ي �����س
د� ����� �����، ����� ���ي �����س

أ� ����ن �����، ����� ���ي �����س
��ار ��� ا���در، ��� د���راه، ����� ���ي �����س

����� ���� ����ة، ����� د���راه، ����� ���ي �����س
���� ��ردي ���ء ا����، ���� د���راه، ����� ���ي �����س

��ا�� �����، ����� د���راه، ����� ���ي �����س
����ي �����، ����� د���راه، ����� ���ي �����س

���ل ����ن، ���� د���راه، ����� ���ي �����س
��وط ا����ر��:

��� أن ���� ا���� ��������، وأ�� ���ن �� ��� ���ه أو ������ �� ������ت ������
�(A.P.A) أن ����م ا����� �����ا�� ا������ ا�����رف ����� �� ����� ا�����ث ا������ ���

��� أن ���ن ا���� ��� ���ور ا������ وأ��ا���
��� أن ���ن ا���� ��د���

��� أن ���اوح ��د ������ �� ��� 10 و15 �����
.Traditional Arabic أن ���� ��� ا���ا��� ���� 16 �����، و12 ����ا��، و��ع ا��� ���

��ا��� ����:
آ�� أ�� ��ر��ل ا������ت: 21 ����ي �2025

ا��د ��� ا������ت: 24 ����ي �2025
آ�� أ�� ��ر��ل ا���ا��� �����: 15أ����� �2025

��ر�� ا����د ا������: 23 و24 أ���� �2025
makphilos@yahoo.fr :أ�� ا���ا��: ا����� ا������و�� ��

mailto:makphilos@yahoo.fr

